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かるがも相談室（*）の活動の一環として、平成 28 年１１月２７日（日）、エソ

ール広島において、離婚を考えている、未成年者のお子さんがいる父母や、離婚

後、お子さんとの面会交流について悩んでいる父母を対象に、セミナーが開催され

ました。エフピック本部所属の山口恵美子、真板彰子両主任研究員がプログラムに

沿って進行しましたが、長年にわたる親子交流経験者の講話、助言等に参加者一同、子

どもからの目線で考える、感じることを気づかされていました。広島ファミリー相談室

会員もグループワーク、個別相談に参加し、この事業の一役を担いました。 

「託児」は幼児同伴の方に好評でした。 

◇「おはなし」 小冊子『子どもからのお願い 別居・離婚後のお父さん・お母さんへ』を

テキストに当事者の方が輪読し、講師による解説がありました。参加者は、それぞれの

相手方に是非このテキストを読んでもらいたいと切望する発言が多くありました。 

◇「グループワーク」 両氏がそれぞれの班でファシリテーターとして係わりました。参

加者各々が体験や悩みなど話すことを通して、共感し励ましあっていました。 

◇「個別相談」を含め、このかるがもセミナーの「参加型」「体験型」セミナーは、子ども

を通して夫婦の問題を考える契機になっていました。 

 

 

 

★無料相談会のお知らせ★ 
「よく聴いてもらえた！」と昨年大好評であった FPICの無料相談会。 

今年も下記のとおり実施します。家族問題の専門家である FPIC会員が、1コーナーを

2名体制で丁寧に相談に応じます。 

日 時 ： 平成２9年２月 12日（日） １０時から１６時まで 

場 所 ： 広島市中区地域福祉センター（中区大手町 4-1-1大手町平和ビル 5F） 

エフピック広島ファミリー相談室 
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活 動 報 告 
 

「かるがもセミナー 広島大会」開催！ 

＊ かるがも相談室：厚生労働省による「親子の面会交流の円滑な実施に関する

調査研究事業」を受諾したエフピックが東京に設置した相談室の名称。電話や面

談による相談、面会交流援助、民間調停、セミナーなどを無料で実施している。 
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公益社団法人 家庭問題情報センター 

エフピック(FPIC)広島ファミリー相談室      

広島市中区富士見町 11 番６号エソール広島３階 

電話・Fax： 082-246-7520（平日 13：30～16：00）    

（時間外）0８0-3871-7942  
E-mail：fpichiroshima@ybb.ne.jp 

HP：http://www.geocities.jp/fpichiroshima/ 
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(面会交流部長 廣安佳子) 

 

 1 歳児の交流 ―この子にとっての「最良の交流」とは？
― 

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします 

今年も、当相談室は社会福祉法人広島県共同募金会『社会課題解決プロジェクト』の

参加団体として承認されました。募金の期間は、平成 29 年 1 月 1 日から同年 3 月 31

日までです。みなさまからの募金は子どもの面会交流支援、市民のための無料相談会開

催などのために大切に使わせていただきます。 

窓 

私たちは一つ一つのケースについて、いつもていねいに支援しています 

1 歳半のＡちゃん、父母の離婚調停が不成立となり、「面会交流月１回程度」だけが決め

られました。父親から同居親である母親へＡちゃんとの交流が申込まれ、母親はしぶしぶ

FPICの援助のもとで交流を行うことに同意しました。 

「私から離れて泣き叫んだらどうしますか」第１回目の調整段階で母親は訴えました。

私たちも本当にその心配で一杯だったのです。第１回交流日、母の胸に抱かれたＡちゃ

ん、すんなりと援助者の腕の中に納まり、父親と子ども広場で仲良く遊び、無事母親の元

に元気に帰っていきました。 

あれから２年半、父親はいつも子どもが喜びそうな遊びを用意して来られ、母は子と

にこやかに受渡し場所に来られています。父母の離婚裁判は１年以上続きました。面会交

流が早く始まってよかったと思っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
（FPIC広島ファミリー相談室 代表 倉田 治） 

法テラス主催の協議会に参加 

平成 28 年 11 月 2 日（水）広島弁護士会館において開催された、法テラス主

催の第 11 回広島地方協議会に村田邦雄事務長が出席しました。 

 家庭裁判所、法務局、弁護士会、県や市の担当者、そして県内各地の支援施設、

相談員、支援員等 53 団体という幅広い機関による協議会でした。 

エフピック広島としては初めての参加でしたが、事例検討の中で面会交流が必

要となる場面では発言する機会があり、エフピック広島の活動をアピールできま

した。施設側から「ウチでは積極的にエフピックを活用している」との発言があ

り、意を強くしました。今後も協議会に参加できることを望んでいます。 
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